CHIEAVO

AVO, Associazione volontari ospedalieri e un’associazione
nazionale con circa 16500 volontari in tutta Italia che dedicano
parte del loro tempo (si richiede un minimo di 2 ore a setti-
mana) al servizio del malato, offrendo un servizio qualificato,
organizzato e completamente gratuito

COME DIVENTARE VOLONTARIO AVO
Per diventare volontario € necessario:
* Frequentare un corso di preparazione per aspiranti volontari
* Svolgere un periodo di tirocinio affiancato da un tutor esperto
* Prestare servizio per 2 ore almeno una volta a settimana
* Partecipare alle riunioni dell’associazione e ai corsi di
formazione permanenti

COMPETENZE UTILI
. Capacita di lavorare in gruppo e saper interagire con
medici, infermieri, pazienti, familiari e colleghi volontari
- Capacita di ascolto e di attenzione verso le esigenze della

persona
- Empatia, umilta e sensibilita verso la sofferenza e la richiesta
di aiuto e conforto
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Associazione Volontari Ospedalieri
ROMA 0DV

Per informazioni sul corso
Segreteria AVO Roma

347.6606865 ¢

info@avoroma.it i%

Come raggiungere
la sede del corso

In auto: zona Piazza Cavour
(disponibili parcheggi)

Con i mezzi pubblici:
Metro A fermata Lepanto
Bus 30, 49, 70, 87, 913, 492, 990

A®O

Associazione Volontari Ospedalier
ROMA 0DV

Via Giuseppe
Gioachino Belli
31 Roma

Istituto Maestre
Pie Venerini
presso la sede
AVO Roma

CORSO
DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI

dal 09.11.2024
al 25.01.2025
Ore 10.00 - 12.30

Fai quello che puoi, con quello che hai, nel posto in cui sei

Theodore Roosevelt



PROGRAMMA DEL CORSO 2024-2025 Ore 10.00 - 12.30

Sabato 9 novembre 2024
Saluti di Ida Paola, presidente AVO Roma

11 Centro Servizi e il supporto alle associazioni
Cristina De Luca, presidente CSV Lazio

Storia e struttura dell’AVO
Carla Messano, consigliere FederAVO

Il Volontario e la Carta dei Valori
Lina Ajello, presidente AVO Regione Lazio

Sabato 16 novembre 2024

I rapporti con le strutture ospedaliere e come viene visto il volontario
Piero Gaspa, direttore UOSP URP Umanizzazione, Accoglienza,
Rapporti con il volontariato e le associazioni dei pazienti

Il volontario nei reparti di Neurochirurgia
Andrea Talacchi, primario Neurochirurgia Ospedale San Giovanni

Sabato 23 novembre 2024
Dimensione dell’'aiuto nelle strutture psichiatriche e nella detenzione
Francesco Bernacca, psicologo

Sabato 30 novembre 2024
La relazione d’aiuto e le dinamiche del paziente ospedalizzato
La funzione dei gruppi di mutuo aiuto

Alessandro Bazzoni, psicologo

Sabato 7 dicembre 2024

Funzioni e contenuti della comunicazione:
cosa disapprendere e le abitudini da coltivare
Arnaldo Pangrazzi, camilliano

Sabato 14 dicembre 2024
I rischi del burn-out nella relazione di aiuto
Tommaso Poliseno, psichiatra

Sabato 21 dicembre 2024

Volontariato e aspetti giuridici e legali: le leggi che tutelano il fine vita
Antonella Capati, avvocato rotale presso il Tribunale Ecclesiastico
del Vicariato di Roma

Quando il paziente e un detenuto:

come si deve comportare il volontario

Silvana Sergi, dirigente penitenziario PRAP Lazio, Abruzzo, Molise
Samantha De Panfilis, funzionario giuridico pedagogico PRAP
Lazio, Abruzzo, Molise

Sabato 11 gennaio 2025

Brevi cenni di igiene e profilassi:

la Casa della salute diventa Casa della comunita

Cinzia Crescia, coordinatrice organizzativa Casa della salute Prati - Roma

Question time con gli aspiranti volontari:
uno spazio per domande, dubbi, timori
Risponde lo staff di AVO Roma

Sabato 18 Gennaio 2025

I bisogni degli anziani:

approcci multidisciplinari; il decadimento fisico e psichico
Francesco De Cave, geriatra

Gestione e comunicazione della persona con demenza
Francesca Arcangeli, psicologa Reparto di Geriatria Ospedale
Nuovo Regina Margherita

Sabato 25 gennaio 2025
L’accoglienza multireligiosa
Luigi De Salvia, presidente Religions for Peace

Centrale operativa, ospedale, territorio:
cenni sulla procedura di violenza di genere
Daniela Santella, assistente sociale
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